mguamStO MENU’ ESTIVO INFANZIA ( L. Calza, Succursale L.Calza ) — MEDICINA (BO) — A.S. 2024/25 Spuntino |Merenda
group
. LUN [Riso porri e parmigiano Asiago julienne di zucchine PANE (LUN|Frutta Muffin al cioccolato
IB é MAR Ravioli olio e salvia Piselli all'olio Finocchiin insalata Galle.ztte Frutta Latte + Cornflakes
et mais-
N %’ MERC |Pasta con sugo di melanzane Fil. Pesce gratinato Zucchine trifolate MERc |Frutta GELATO
3
= % GIOV |Passato di verdura con farro Svizzera di manzo Pure o . Pane ai [Frutta Grissini e frutta
VEN [Pennette al pesto Stracchino Carote julienne ) cereali) (prytta Ciambella
o |LUN  |Farfalle all'ortolana Pesce in crosta di cerali Insalata c/fr.secca d ;‘. Frutta Frutta fresca
= o
2 @ MAR |Pastina in brodo vegetale Pollo al forno Broccoli al vapore L (I;/IAE'\IREC Frutta Focaccia
» g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di ceci Pomodori in insalata Pane ai Frutta frutta e grissini
&:35 2 |GIOV [PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto Pinzimonio: carote + cetrioli cereali) Frutta Pane e marmellata
Q
VEN |Pennette integrali pomodoro e basilico |Bocc. Pollo panato Zucchine trifolate Frutta Yogurt alla frutta
w [LUN  [Risotto alle verdure estive Tonno Insalata mista PANE  |Frutta Ciambella montata
N o
= w MAR Tagliatelle al ragu di carne bianca Zucchine gratinate + Carote julienng . (LUN_ Frutta Pane e frutta
w ocaccia
=} 'g MERC [Sedanini pesto e pomodoro Tortino di verdura e cannellini Fagiolini al vapore MERC Frutta Yogurt alla frutta
3
| % GIOV |Gnocchetti sardi olive e capperi Stracchino + PIADINA Pomodori in insalata Pane ai [|Frutta Pizza al pomodoro
VEN |Crema di zucchine con riso Hamburger di pesce PATATE lessate cereali) |Frutta Frutta e streghette
LUN
D
N w MAR |PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta
(=
= 'g MERC |Passato di verdura con orzo Frittata c/erba cipollina Zucchine al vapore PANE  |Frutta Latte + Cornflakes
c % GIOV |Gobbetti con sls rose (ricotta e pomodo|Bocconcini di tacchino al limone Insalata verde Frutta GELATO
VEN |Sedanini con pesto genovese Crocchette di legumi Fagiolini al vapore Frutta Frutta e grissini
o LUN |Risotto alla marinara Sformato di verdura Insalata c/fr.secca Frutta Banana
3 %o MAR Cappelletti burro e salvia Finocchi in ins + Pomodori al forno (FI\)/?I-;\IREC Frutta Focaccia
5 g MERC |Passato di ceci con pastina Crocchette di patate zucchine trifolate Pane ai Frutta Frutta fresca
o
c 5 |GIOV [Spaghetti aglio e olio Spezzatino di pollo con pomodoro Pinzimonio: carote cereali) |Frutta yogurt alla frutta
Q
VEN |Gnocchetti sardi all'ortolana Fil. Pesce gratinato Bieta al vapore Frutta Pane e marmellata
o LUN [Mezze penne Integrali pomo e basilico [Bocconcini di pollo panato Insalata mista a Frutta Pizza al pomodoro
o go MAR |Gobbetti c/aromi + fr.secca Stracchino + PIADINA Pomodori gratinati - A Frutta Yogurt alla frutta
= g MERC [Fusilli con salsa zucchine Svizzera tacchino/pollo con ketchup Finocchi in insalata PANE |Frutta Frutta fresca
oQ
c % GIOV |Gramigna olio e parmigiano Polpettine di pesce c/salsa pomodoro Fagiolini al vapore frutta Frutta e grissini
VEN |Zuppa di lenticchie con riso Frittatina con patate Carote julienne Frutta Latte + biscotti secchi




3n| 0 -nI3 o€
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- LUN [Pasta al pomodoro e basilico Asiago Insalata c/fr.secca Frutta Ciambella montata
.w .‘-UDE MAR |Tagliatelle al ragu Piselli all'olio Pinzimonio: carote (I;/IIAEF:ET Frutta Pane e Frutta
E %’ MERC |Pasta zafferano e zucchine Bocconcini di pollo alle erbe Finocchi gratinati Pane ai Frutta Yogurt alla frutta
c % GIOV |Crema di ceci con farro Crocchette di verdure PATATE PREZZEMOLATE cereali [Frutta Pizza al pomodoro
VEN |Pasta con sugo di melanzane Pesce gratinato Pomodori in insalata Frutta Frutta e streghette
LUN |Pasta all'ortolana Svizzera tacchino/pollo con ketchup Insalata mista Frutta GELATO
PANE

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.u

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime

GIORNATA CELIACHIA




. . Calza, Succursale L.Calza ) — —-A.S. i
MENU’ ESTIVO INFANZIA ( L. Calza, S le L.Cal NO MAIALE - A.S. 2024/25 Spuntino  [Merenda
im - LUN [Riso porri e parmigiano Asiago julienne di zucchine PANE (LUN |Frutta Muffin al cioccolato
0 % avioli olio e salvia iselli all'olio inocchi in insalata Gallette rutta atte + Cornflakes
" v |MAR Ravioli oli Ivi Piselli all'oli Fi hiin insal F L Cornflak
o g MERC [Pasta con sugo di melanzane Fil. Pesce gratinato Zucchine trifolate mais- MERC |Frutta GELATO
5 2 [GIOV |Passato di verdura con farro Svizzera di manzo Pure o s o Paneai |Frutta Grissini e frutta
o ;
® [VEN |Pennette al pesto Stracchino Carote julienne ® | cereal) |pytta Ciambella
— ~ [LUN Farfalle all'ortolana Pesce in crosta di cerali Insalata c/fr.secca e ‘.: ’ Frutta Frutta fresca
° ¥ |MAR |Pastina in brodo vegetale Pollo al forno Broccoli al vapore é PANE Frutta Focaccia
% g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di ceci Pomodori in insalata (MERC Pane |Frutta frutta e grissini
5 2 |GIOV |PIZZA MARGHERITA TONNO Pinzimonio: carote + cetrioli ai cereali) |Frutta Pane e marmellata
® % |VEN |Pennette integrali pomodoro e basilico |Bocc. Pollo panato Zucchine trifolate Frutta Yogurt alla frutta
~ w [LUN |Risotto alle verdure estive Tonno %} Insalata mista Frutta Ciambella montata
@ v |MAR Tagliatelle al ragu di carne bianca Zucchine gratinate + Carote julig P':NE (LPN Frutta Pane e frutta
ocaccia
3 g MERC [Sedanini pesto e pomodoro Tortino di verdura e cannellini Fagiolini al vapore MERC Pane Frutta Yogurt alla frutta
5 2 |GIOV |Gnocchetti sardi olive e capperi Stracchino + PIADINA Pomodori in insalata ai cereali) Frutta Pizza al pomodoro
% ® IVEN [crema di zucchine con riso Hamburger di pesce PATATE lessate Frutta Frutta e streghette
LUN Frutta
»
o o
N v IMAR |PIZZA MARGHERITA TONNO finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta
= g MERC [Passato di verdura con orzo Frittata c/erba cipollina Zucchine al vapore PANE Frutta Latte + Cornflakes
‘E- 2 [Glov Gobbetti con sls rose (ricotta e pomodolBocconcini di tacchino al limone Insalata verde Frutta GELATO
2 [VEN |Sedanini con pesto genovese Crocchette di legumi Fagiolini al vapore Frutta Frutta e grissini
o v LUN |Risotto alla marinara Sformato di verdura Insalata c/fr.secca Frutta Banana
© o [MAR Cappelletti burro e salvia Finocchi in ins + Pomodori al fof  PANE Frutta Focaccia
) g MERC |Passato di ceci con pastina Crocchette di patate zucchine trifolate (MERC Pane|Frutta Frutta fresca
@ 2 [GIOV [Spaghettiaglio e olio Spezzatino di pollo con pomodoro Pinzimonio: carote ai cereali) |Frutta yogurt alla frutta
® |VEN |Gnocchetti sardi all'ortolana Fil. Pesce gratinato Bieta al vapore Frutta Pane e marmellata
o [LUN [Mezze penne Integrali pomo e basilico |Bocconcini di pollo panato Insalata mista Frutta Pizza al pomodoro
= 9
@ v |IMAR |Gobbetti c/aromi + fr.secca Stracchino + PIADINA Pomodori gratinati Frutta Yogurt alla frutta
= g MERC [Fusilli con salsa zucchine Svizzera tacchino/pollo con ketchup Finocchi in insalata - a.| PANE Frutta Frutta fresca
°£~ 2 |GIOV |Gramigna olio e parmigiano Polpettine di pesce c/salsa pomodoro  |Fagiolini al vapore ﬂ frutta Frutta e grissini
® |VEN |Zuppa di lenticchie con riso Frittatina con patate Carote julienne e Frutta Latte + biscotti secchi
_




- LUN [Pasta al pomodoro e basilico Asiago Insalata c/fr.secca Frutta Ciambella montata
t:Nu é MAR Tagliatelle al rag NO MAIALE Piselli all'olio Pinzimonio: carote PANE Frutta Pane e Frutta
N g MERC |Pasta zafferano e zucchine Bocconcini di pollo alle erbe Finocchi gratinati (MART Pane | Frutta Yogurt alla frutta
Ug § GIOV |Crema di ceci con farro Crocchette di verdure PATATE PREZZEMOLATE ai cereali Frutta Pizza al pomodoro

VEN |Pasta con sugo di melanzane Pesce gratinato Pomodori in insalata Frutta Frutta e streghette

@ o LUN [Pasta all'ortolana Svizzera tacchino/pollo con ketchup Insalata mista Frutta GELATO
T g
g g. PANE
& B

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva"

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime




_cams‘t. MENU’ ESTIVO INFANZIA ( L. Calza, Succursale L.Calza) — NO CARNE — A.S. 2024/25 Spuntino Merenda
ioup — |LUN [Riso porri e parmigiano Asiago julienne di zucchine PANE (LUNTE ttq Muffin al cioccolato
the ¥ [MAR |Ravioliolio e salvia Piselli all'olio Finocchi in insalata Gallgtte Frutta Latte + Cornflakes
& mais-
o 'g MERC [Pasta con sugo di melanzane Fil. Pesce gratinato Zucchine trifolate MERC Frutta GELATO
3 2 [GIOV |Passato di verdura con farro HAMBURGER VEGETALE con ketchup  |Puré e A 5 paneai |Frutta Grissini e frutta
N © VEN |Pennette al pesto Stracchino Carote julienne )= . cereali) |Frutta Ciambella
— ~ [LUN Farfalle all'ortolana Pesce in crosta di cerali Insalata c/fr.secca & ... v Frutta Frutta fresca
e ¥ |MAR |Pastina in brodo vegetale PARMIGIANO Broccoli al vapore (g (i;IAI;\IREC Frutta Focaccia
& g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di ceci Pomodori in insalata Pane ai Frutta frutta e grissini
5 2 |GIOV |PIZZA MARGHERITA TONNO Pinzimonio: carote + cetrioli cereali) Frutta Pane e marmellata
® % |VEN |Pennette integrali pomodoro e basilico |Bastoncini di pesce Zucchine trifolate Frutta Yogurt alla frutta
~ w [LUN |Risotto alle verdure estive Tonno tﬁb) Insalata mista PANE (LUN |Frutta Ciambella montata
@ Y |MAR |Tagliatelle POMODORO E PISELLI HAMBURGER VEGETALE Zucchine gratinate + Carote juli{ Focaccia |Frutta Pane e frutta
3 g MERC [Sedanini pesto e pomodoro Tortino di verdura e cannellini Fagiolini al vapore MERC  |Frutta Yogurt alla frutta
5 2 |GIOV |Gnocchetti sardi olive e capperi Stracchino + PIADINA Pomodori in insalata Paneai |Frytta Pizza al pomodoro
% ® IVEN [crema di zucchine con riso Hamburger di pesce PATATE lessate cereali) |Frytta Frutta e streghette
o = LUN Frutta
N o [MAR |PIZZA MARGHERITA TONNO finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta
= g MERC [Passato di verdura con orzo Frittata c/erba cipollina Zucchine al vapore PANE  |Frutta Latte + Cornflakes
°§- 2 |GIOV |Gobbetti con sls rosé (ricotta e pomodol FIL.PESCE AL LIMIONE Insalata verde Frutta GELATO
® [VEN |Sedanini con pesto genovese Crocchette di legumi Fagiolini al vapore Frutta Frutta e grissini
o v LUN |Risotto alla marinara Sformato di verdura Insalata c/fr.secca Frutta Banana
© o [MAR Cappelletti burro e salvia Finocchi in ins + Pomodori al fol (IK/?I?IRE;: Frutta Focaccia
) g MERC |Passato di ceci con pastina Crocchette di patate zucchine trifolate paneai |FTutta Frutta fresca
°£. 2 |GIOV |Spaghetti aglio e olio FORMAGGIO FRESCO Pinzimonio: carote cereali) Frutta yogurt alla frutta
® [VEN |Gnocchetti sardi all'ortolana Fil. Pesce gratinato Bieta al vapore ) Frutta Pane e marmellata
o |LUN |Mezze penne Integrali pomo e basilico |BASTONCINI DI PESCE Insalata mista va Frutta Pizza al pomodoro
5 w MAR |Gobbetti c/aromi + fr.secca Stracchino + PIADINA Pomodori gratinati K Frutta Yogurt alla frutta
= g MERC [Fusilli con salsa zucchine HAMBURGER VEGETALE con ketchup  |Finocchi in insalata PANE  |Frutta Frutta fresca
‘E. 2 GIOV |Gramigna olio e parmigiano Polpettine di pesce c/salsa pomodoro  |Fagiolini al vapore frutta Frutta e grissini
@ |VEN Zuppa di lenticchie con riso Frittatina con patate Carote julienne Frutta Latte + biscotti secchi




- - LUN [Pasta al pomodoro e basilico Asiago Insalata c/fr.secca Frutta Ciambella montata
l:NU g MAR |Tagliatelle al pomodoro TONNO sott'olio Pinzimonio: carote (IF:;IAANFST Frutta Pane e Frutta
N g MERC |Pasta zafferano e zucchine FRITTATA Finocchi gratinati Paneai |Frutta Yogurt alla frutta
Ug % GIOV |Crema di ceci con farro Crocchette di verdure PATATE PREZZEMOLATE cereali |Frutta Pizza al pomodoro
VEN |Pasta con sugo di melanzane Pesce gratinato Pomodori in insalata Frutta Frutta e streghette
@ o LUN [Pasta all'ortolana PARMIGIANO Insalata mista Frutta GELATO
T g
g g. PANE
& B

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva"

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi
Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime



_guamst. MENU’ INVERNALE INFANZIA( L. Calza, Succursale L.Calza ) — NO LATTE E DERIVATI - A.S. 2024/25 Merenda
i p'_; LUN |RISO con PORRI (No.Latte) TONNO julienne di zucchine PANE (LUN Frutta yogurt soja
= w MAR |tagliatelle al pomodoro OMELETTE (No.Latte) Finocchi in insalata Gallette |Frutta THE + BISCOTTI
5 g MERC [Pasta con sugo di melanzane Fil. Pesce gratinato Zucchine trifolate . mi‘;';/':iRC Frutta Gelato (NO.LATTE)
8 > [GIOV [Passato di verdura con farro Svizzera di manzo PATATE lessate e % " cereal) Frutta Grissini e frutta
VEN [Pasta al pesto (No.Latte) Prosciutto cotto Carote julienne ) ¢ Frutta TORTINO PRIVOLAT
o LUN |Farfalle all'ortolana Pesce in crosta di cerali Insalata c/fr.secca N 0.0 Frutta Frutta fresca
’4}) é MAR |Pasta all'olio Pollo al forno Broccoli al vapore - (F;/?SRIi: Frutta Focaccia
® g MERC |Risotto alle zucchine (No.Latte) Crocchette di ceci (No.Latte) Pomodori in insalata paneai |Frutta frutta e grissini
3 g GIOV [PIZZA POMODORO Prosciutto cotto Pinzimonio: carote + cetrioli cereali) |Frutta Pane e marmellata
VEN [Pennette integrali pomodoro e basilico [Bocc. Pollo panato Zucchine trifolate Frutta yogurt soja
@ g LUN |Risotto alle verdure estive (No.Latte) |Tonno Insalata mista Frutta tortino privolat
g g MAR [Tagliatelle al ragu di carne bianca Zucchine al forno carote julienne PSL\ICZS;::N Frutta Pane e frutta
TE g MERC |Sedanini pesto (No.Latte) e pomodoro [Tortino di verdure e cannellini (No.Latte) Fagiolini al vapore MERC Pane | Frutta yogurt soja
& § GIOV |Gnocchetti sardi olive e capperi PROSCIUTTO COTTO + PIADINA (No.Latte) Pomodori in insalata ai cereali) |Frutta Pizza al pomodoro
B VEN [Crema di zucchine con riso Hamburger di pesce PATATE lessate Frutta Frutta e streghette
S LUN
No MAR |PIZZA POMODORO Prosciutto cotto finocchi in insalata Frutta yogurt soja
5 g MERC [Passato di verdura con orzo OMELETTE (No.Latte) Zucchine al vapore PANE | Frutta the + biscotti
E § GIOV |Gobbetti al POMODORO Bocconcini di tacchino al limone Insalata verde Frutta Gelato (NO.LATTE)
VEN |Sedanini con pesto genovese (No.Latte)|Crocchette di legumi (No.Latte) Fagiolini al vapore Frutta Frutta e grissini
o LUN |Risotto alla marinara Sformato di verdura (No.latte) Insalata c/fr.secca Frutta Banana
".: g MAR |Tagliatelle al pomodoro e piselli finocchi in insalata Pomodori al forno (I;IAE[\‘REC Frutta Focaccia
& g MERC |Passato di ceci con pastina POLPETTINE C/PATATE (No.Latte) zucchine trifolate paneai |Frutta frutta fresca
§ % GIOV |Spaghetti aglio e olio Spezzatino di pollo con pomodoro Pinzimonio: carote cereali) yogurt soja
VEN |Gnocchetti sardi all'ortolana Fil. Pesce gratinato Bieta al vapore ;:\” Pane e marmellata
o LUN |Mezze penne Integrali pomo e basilico |Bocconcini di pollo panato Insalata mista —/4, Pizza al pomodoro
IIB tﬂ?o MAR |Gobbetti c/aromi + fr.secca PROSCIUTTO COTTO + PIADINA (No.Latte) Pomodori gratinati ypgurt soja
] g MERC |Fusilli con salsa zucchine (No.latte) Svizzera tacchino/pollo con ketchup Finocchi in insalata PANE Frutta Frutta fresca
§ g GIOV |Gramiglia all'olio Polpettine di pesce (No.Latte) c/salsa pomod{Fagiolini al vapore Frutta Frutta e grissini
VEN |Zuppa di lenticchie con riso Frittatina con patate (No.Latte) Carote julienne Frutta the + biscotti
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g - LUN |Pasta al pomodoro e basilico PROSCIUTTO COTTO Insalata c/fr.secca Frutta tortino privolat
§ Qt{)j MAR |Tagliatelle al ragu Piselli all'olio Pinzimonio: carote (FI\)/IA,L\IRET Frutta Pane e Frutta
S g MERC |Pasta zafferano e zucchine (No.Latte) |Bocconcini di pollo alle erbe Finocchi gratinati Paneai |Frutta yogurt soja
g % GIOV |Crema di ceci con farro Frittata di verdure (No.Latte) PATATE PREZZEMOLATE cereali Pizza al pomodoro
o VEN [Pasta con sugo di melanzane Pesce gratinato Pomodori in insalata Frutta Frutta e streghette
LUN |Pasta all'ortolana Svizzera tacchino/pollo con ketchup Insalata mista Frutta Gelato (NO.LATTE)
PANE

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi




%%?mSt'a—)- MENU’ ESTIVO INFANZIA ( L. Calza, Succursale L.Calza ) - NO GLUTINE — A.S. 2024/25 Spuntino |Merenda

N - LUN |Riso con porri e parmigiano Asiago julienne di zucchine Frutta Muffin al cioccolato

™ w IMAR RAVIOLI olio e salvia Piselli all'olio Finocchi in insalata . Frutta Latte + CORNFLAIKES

§ g MERC [PASTA con sugo di melanzane Fil.pesce gratinato (NO.Glut) Zucchine trifolate * ‘e 0 PANE |Frutta GELATO NO GLUT

I § GIOV [passato di verdura con PASTINA Svizzera (No.Glut) + kechup Pure . ’.t ° Frutta GRISSINI e frutta
VEN |PASTA al pesto Stracchino Carote julienne ‘ ¢ Frutta PLUMCAKE

[ LUN |PASTA all'ortolana Pesce in crosta di cereali (No.Glut) [Insalata c/fr.secca o Frutta Frutta fresca

@ %" MAR [PASTINA in brodo vegetale Pollo al forno Broccoli al vapore Frutta FOCACCIA

g g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di ceci Pomodori in insalata PANE [Frutta Frutta + GRISSINI

i % GIOV |PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto Pinzimonio: carote + cetrioli Frutta PANE e marmellata
VEN |PASTA pomodoro e basilico Pollo gratinato (No.Glut) Zucchine trifolate Frutta GELATO NO GLUT

. . LUN [Risotto alle verdure estive (No.Glut) Tonno Insalata mista Frutta PLUMCAKE

2 é MAR TAGLIATELLE al ragu di carne bianca zucchine grat (No.Glut)+ car juli Frutta PANE e frutta

§ g MERC [PASTA pesto e pomodoro Tortino di verdura e cannellini Fagiolini al vapore PANE |Frutta Yogurt alla frutta

o § GIOV |GNOCCHETTI sardi olive e capperi stracchino + PIADINA Pomodori in insalata Frutta PIZZA al pomodoro
VEN |Crema di zucchine con riso Hamburger di pesce (No.Glut) PATATE lessate Frutta Frutta e CRACKERS

SRS LUN

N o MAR |PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta

= g MERC [Passato di verdure con PASTINA Frittata c/erba cipollina Zucchine al vapore PANE |Frutta latte + CORNFLAIKES

UEQ' % GIOV |PASTA con salsa ricotta e pomodoro Bocconcini di tacchino al limone Insalata verde Frutta GELATO NO GLUT
VEN |PASTA con pesto alla genovese Crocchette di legumi Fagiolini al vapore Frutta Frutta e GRISSINI

- LUN |Risotto alla marinara Sformato di verdura Insalata c/fr.secca Frutta Yogurt bianco + frutta

.8 %a MAR CAPPELLETTI al burro e salvia Finocchi in ins + Pomodori al forno Frutta FOCACCIA

o g MERC [Passato di ceci con PASTINA Crocchette di patate (No.Glut) zucchine trifolate PANE |Frutta Frutta fresca

Ué' % GIOV |PASTA aglio e olio Spezzatino di pollo (No.Glut) Pinzimonio: carote :*’ - Frutta Latte + CORNFLAIKES
VEN |GNOCCHETTI SARDI all'ortolana Fil.pesce gratinato (NO.Glut) Bieta al vapore c a Frutta PANE e marmellata

- LUN |PASTA pomo e basilico Pollo gratinato (No.Glut) Insalata mista : i Frutta PIZZA al pomodoro

?H\ é MAR |GNOCCHETTI con aromi e fr.secca stracchino + PIADINA Pomodori gratinati (No.Glut) Frutta Yogurt alla frutta

E g MERC|PASTA con salsa di zucchine Svizzera (No.Glut) Finocchi in insalata PANE |Frutta Frutta fresca

c % GIOV |PASTA olio e parmigiano Polpette di pesce (No.Glut)+ sls pom{Fagiolini al vapore Frutta Frutta e GRISSINI
VEN |Zuppa di lenticchie con riso Frittatina con patate Carote julienne Frutta Latte + CORNFLAKES




LUN |PASTA pomodoro e basilico
MAR TAGLIATELLE al ragu
MERC [PASTA zafferano e zucchine
GIOV |Crema di ceci (No.Glut) + RISO
VEN |PASTA con sugo di melanzane

nig £z - €¢
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Asiago

Piselli all'olio

Bocconcini di pollo alle erbe
Crocchette di verdure (No.Glut)
Pesce gratinato (No.Glut)

Insalata c/fr.secca
Pinzimonio: carote
Finocchi gratinati (no.Glut)
PATATE PREZZEMOLATE

Pomodori in insalata

PANE

Frutta
Frutta
Frutta
Frutta
Frutta

PLUMCAKE

PANE e frutta
Yogurt alla frutta
PIZZA al pomodoro
Frutta e CRACKERS

LUN |PASTA all'ortolana

8n| v0 -n18 o€
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Svizzera tacchino/pollo con ketchup

Insalata mista

PANE

Frutta

GELATO NO GLUT

Tutta la pasta, il pane, tutti i prodotti da forno e i prodotti gratinati verranno preparati utilizzando prodotti "senza glutine"
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime




