r,,cwgmst- MENU’ ESTIVO INFANZIA (L. Calza, Succursale L.Calza ) — MEDICINA (BO) — A.S. 2025/26 SPUNTINO |Merenda
L LUN [Sedanini olio e parmigiano Arrosto di maiale Insalata mista Frutta Yogurt alla frutta
N E MAR [Ins. di Riso con tonno Pomo. e mais Frittatina Pomodori in insalata PANE (MER Pane |Frutta Tarallini
_g: § MERC |Crema di carote con pastina Cotoletta di pesce Patate al forno integ, GIO Frutta Frutta fresca
A % GIOV |Pasta alle verdure (no pomodoro) Petto di pollo/tacchino alla piastra Insalata e ravanelli FOCACCIA) Frutta Torta / ciambella
VEN
« [LUN  |Sedanini al pomodoro Mozzarella Pomodori in insalata Frutta Focaccia
.g § MAR Piatto unico : Tagliatelle al ragu di carne Carote julienne + patate al forno Frutta Frutta fresca
g ‘5 MERC [Passato di verdura con orzo Arrosto di tacchino al forno Insalata mista PANE Frutta Latte e biscotti secchi
" 2 |GloV Spaghetti al pesto Bocconcini di pesce dorato Zucchine trifolate Frutta Banana
® VEN |Pasta all'olio Crocchette di ceci Insalata verde Frutta Yogurt alla frutta
w LUN [Farfalle con le zucchine Fusi di pollo carote julienne Frutta Crackers
.": § MAR [INS.RISO (asiago, mais, pomod, olive verdi) Frittatina Pomodori in insalata PANE (MER Pane Frutta Succo + grissini
g g MERC [Passato verdure e lenticchie rosse c/pastina Crocchette di ricotta Fagiolini + mais integ) Frutta DOLCE
B % GIOV [Pasta pomodoro e basilico PIADINA + prosciutto cotto Cetriolo a bastoncino Frutta Frutta fresca
VEN |Riso alla parmigiana Polpettine di pesce Patate lessate Frutta Yogurt alla frutta
N LUN [Fusilli alla pizzaiola Svizzera di carne bianca Zucchine al forno Frutta Frutta fresca
a: § MAR [Riso allo zafferano Scaloppa di maiale al limone insalata mista PANE ( MERC Frutta Budino
g g- MERC V.eIIutata.dl Canntlelll.nl c/pastina | Pesce al limone N . Pomodori in |n.salata Pane integrale) Frutta Pizza To.ssa
3 GIOV |Piatto unico : Ravioli burro e salvia Patate arrosto + Pinzimonio: Peperone rosso e giallo Frutta Tarallini
VEN |Pennette integrali al pesto Frittatina Melanzane trifolate Frutta Latte e biscotti secchi




o [LUN - [Fusilli olio e parmigiano Bocconcini di carne bianca panati Pomodori in insalata Frutta Crackers
N é MAR [Piatto unico : Gramigna al ragu di carne Zucchine al forno + carote julienne Frutta Frutta fresca
3 g MERC |Risotto alle zucchine Crocchette di verdura Insalata verde PANE Frutta Gelato
Q)
P9 2 1GIOV |Gobbetti pomodoro e basilico Pesce in crosta di cereali Fagiolini Frutta Yogurt alla frutta
Q
VEN [Pizza rossa Mozzarella Cetrioli a bastoncino Frutta Frutta fresca
LUN
o
o v |MAR
ik . - o PANE (VEN
3% g MERC |Crema di carote con farro Frittatina Pomodori in insalata FOCACCIA) Frutta Frutta fresca
S |GIOV |Riso con verdurine e ceci Petto di pollo/tacchino al rosmarino zucchine trifolate frutta Latte + biscotti secchi
Q
VEN |Pennette alla pizzaiola Pesce gratinato Patate prezzemolate Frutta frutta + pane
N LUN [Penne integrali pomodoro e basilico Bocconcini di carne bianca panati Insalata mista Frutta Ciambella
= v [MAR |Fusilli con salsa zucchine Hamburger Manzo Cetriolo a bastoncino Frutta Banana
® & PANE (MERC Pane
9 § MERC |Vellutata di lenticchie rosse con riso Frittatina con verdure patate lessate integrale) Frutta Yogurt alla frutta
c
g GIOV [Mezze penne olio e parmigiano Polpettine di pesce pomodori gratinati Frutta Crackers
VEN |Pasta al pesto Stracchino + PIADINA carote julienne Frutta Frutta fresca
o LUN |Pasta con salsa di pesce Frittatina Pomodori in insalata Frutta Yogurt alla frutta
— é MAR  |PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto Pinzimonio: carote Frutta Latte + biscotti secchi
U~
ba. 'g MERC [Passato di verdura con orzo Crocchette di ceci Patate prezzemolate PANE Frutta Banana
c
% GIOV [Spaghetti al pomodoro Hamburger pollo/tacchino Melanzane trifolate Frutta Spianata
VEN |Risotto con verdure estive Bocconcini di pesce dorati Insalata verde Frutta Pane e Frutta

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva"
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi




camst: MENU ESTIVO INFANZIA (L. Calza, Succursale L.Calza) — NO MAIALE — A.S. 2025/26 Spuntino  [Merenda
4 = |LUN [Sedanini olio e parmigiano Mozzarella Insalata mista Frutta Yogurt alla frutta
N ¥ [MAR |Ins. di Riso con tonno Pomo. e mais Frittatina Pomodori in insalata F;ANE,(TER Frutta Tarallini
ane integ,
% g MERC |Crema di carote con pastina Cotoletta di pesce Patate al forno 6o & Frutta Frutta fresca
T 2 |GIOV |Pasta alle verdure (no pomodoro) Petto di pollo/tacchino alla piastra Insalata e ravanelli FOCACCIA) Frutta Torta / ciambella
® [VEN
~ |[LUN [Sedaninial pomodoro Mozzarella Pomodori in insalata Frutta Focaccia
S ¥ MAR |P.U. Tagliatelle al ragu di lenticchie Carote julienne + patate al forno Frutta Frutta fresca
3 2 |MERC |Passato di verdura con orzo Arrosto di tacchino al forno Insalata mista PANE Frutta Latte e biscotti secchi
3
Q
@ o (GIOV (Spaghettial pesto Bocconcini di pesce dorato Zucchine trifolate Frutta Banana
® [VEN |Pasta all'olio Crocchette di ceci Insalata verde Frutta Yogurt alla frutta
w |LUN |Farfalle con le zucchine Fusi di pollo carote julienne Frutta Crackers
2 % |MAR [INS.RISO (asiago, mais, pomod, olive verdi) Frittatina Pomodori in insalata PANE (MER Frutta Succo + grissini
5 2 |MERC |Passato verdure e lenticchie rosse c/pastina Crocchette diricotta Fagiolini + mais . Frutta DOLCE
3 3 Pane integ)
Q
o asta pomodoro e basilico iadina + Stracchino etriolo a bastoncino rutta rutta fresca
@ 2 |GIOV |Past d basili Piadi Stracchi Cetriolo a bastonci Frutt Frutta f
® |VEN |Riso alla parmigiana Polpettine di pesce Patate lessate Frutta Yogurt alla frutta
» [LUN [Fusilli alla pizzaiola Svizzera di carne bianca Zucchine al forno Frutta Frutta fresca
5 % |MAR [Riso allo zafferano Formaggio fresco insalata mista PANE (  [Frutta Budino
3 g MERC [Vellutata di Cannellini ¢/pastina Pesce al limone Pomodori in insalata MERC Pane |Frutta Pizza rossa
Q .
®@ » [GIOV [Piatto unico : Ravioli burro e salvia Patate arrosto + Pinzimonio: Peperone rosso e giallo integrale) |Frutta Tarallini
ennette integrali al pesto rittatina elanzane trifolate rutta atte e biscotti secchi
® |VEN |Pennette integrali al pest Frittati Mel trifolat Frutt Latte e biscotti secchi




« |[LUN  [Fusilli olio e parmigiano Bocconcini di carne bianca panati Pomodori in insalata Frutta Crackers
lm f_'%: MAR |P.U. Gramigna al ragu di lenticchie Zucchine al forno + carote julienne Frutta Frutta fresca
g 'g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di verdura Insalata verde PANE Frutta Gelato
@ 2 |GIoV Gobbetti pomodoro e basilico Pesce in crosta di cereali Fagiolini Frutta Yogurt alla frutta
® |VEN |Pizzarossa Mozzarella Cetrioli a bastoncino Frutta Frutta fresca
o [LUN
2§ [MAR . o o PANE (VEN
Ué' g MERC C!’ema di carote-con farr(-) Frlttatlr?a . . Pomo_dorl |.n insalata FOCACCIA) Frutta Frutta fr?sca - .
2 GIOV [Riso con verdurine e ceci Petto di pollo/tacchino al rosmarino zucchine trifolate frutta Latte + biscotti secchi
2 [VEN |Pennette alla pizzaiola Pesce gratinato Patate prezzemolate Frutta frutta + pane
- LUN [Penne integrali pomodoro e basilico Bocconcini di carne bianca panati Insalata mista Frutta Ciambella
S ,“_'(9: MAR [Fusilli con salsa zucchine Hamburger Manzo Cetriolo a bastoncino (Fl::é\lREC Frutta Banana
ué, ’g MERC [Vellutata di lenticchie rosse con riso Frittatina con verdure patate lessate Pane Frutta Yogurt alla frutta
§ GIOV |Mezze penne olio e parmigiano Polpettine di pesce pomodori gratinati integrale) |Frutta Crackers
VEN [Pasta al pesto Stracchino + PIADINA carote julienne Frutta Frutta fresca
0 |LUN [Pasta con salsa di pesce Frittatina Pomodori in insalata Frutta Yogurt alla frutta
s § MAR [PIZZA MARGHERITA Tonno Pinzimonio: carote Frutta Latte + biscotti secchi
oéz g MERC [Passato di verdura con orzo Crocchette di ceci Patate prezzemolate PANE  |Frutta Banana
§ GIOV |Spaghetti al pomodoro Hamburger pollo/tacchino Melanzane trifolate Frutta Spianata
VEN |Risotto con verdure estive Bocconcini di pesce dorati Insalata verde Frutta Pane e Frutta

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva"
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime




camst: MENU’ ESTIVO INFANZIA (L. Calza, Succursale L.Calza) — NO CARNE — A.S. 2025/26 Spuntino Merenda
4 = |LUN [Sedanini olio e parmigiano Mozzarella Insalata mista Frutta Yogurt alla frutta
N ¥ [MAR |Ins. di Riso con tonno Pomo. e mais Frittatina Pomodori in insalata I;ANE.('\:IER Frutta Tarallini
ane integ,
% g MERC |Crema di carote con pastina Cotoletta di pesce Patate al forno GIo & Frutta Frutta fresca
T 2 |GIOV |Pasta alle verdure (no pomodoro) Legumi al sugo Insalata e ravanelli FOCACCIA) Frutta Torta / ciambella
® [VEN
~ |[LUN [Sedaninial pomodoro Mozzarella Pomodori in insalata Frutta Focaccia
S ¥ MAR |P.U. Tagliatelle al ragu di lenticchie Carote julienne + patate al forno Frutta Frutta fresca
3 g MERC [Passato di verdura con orzo Legumi al sugo Insalata mista PANE Frutta Latte e biscotti secchi
Q
@ o (GIOV (Spaghettial pesto Bocconcini di pesce dorato Zucchine trifolate Frutta Banana
® [VEN |Pasta all'olio Crocchette di ceci Insalata verde Frutta Yogurt alla frutta
w |LUN [Farfalle con le zucchine Tonno carote julienne Frutta Crackers
2 % |MAR [INS.RISO (asiago, mais, pomod, olive verdi) Frittatina Pomodori in insalata PANE (MER Frutta Succo + grissini
3 g MERC [Passato verdure e lenticchie rosse c/pastina Crocchette diricotta Fagiolini + mais Pane integ) Frutta DOLCE
Q
@ o [GIOV (Pasta pomodoro e basilico Piadina + Stracchino Cetriolo a bastoncino Frutta Frutta fresca
® |VEN |Riso alla parmigiana Polpettine di pesce Patate lessate Frutta Yogurt alla frutta
» [LUN [Fusilli alla pizzaiola Legumi al sugo Zucchine al forno Frutta Frutta fresca
5 % |MAR |Riso allo zafferano Formaggio fresco insalata mista PANE ( MERC|Frutta Budino
3 g MERC [Vellutata di Cannellini ¢/pastina Pesce al limone Pomodori in insalata Pane Frutta Pizza rossa
Q .
@ » [GIOV [Piatto unico : Ravioli burro e salvia Patate arrosto + Pinzimonio: Peperone rosso e giallo integrale) [Frytta Tarallini
® IVEN |Pennette integrali al pesto Frittatina Melanzane trifolate Frutta Latte e biscotti secchi




o LUN [Fusilli olio e parmigiano Formaggio fresco Pomodori in insalata Frutta Crackers
lm g MAR |P.U. Gramigna al ragu di lenticchie Zucchine al forno + carote julienne Frutta Frutta fresca
g 'g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di verdura Insalata verde PANE Frutta Gelato
@ 2 |GIoV Gobbetti pomodoro e basilico Pesce in crosta di cereali Fagiolini Frutta Yogurt alla frutta
® |VEN |Pizzarossa Mozzarella Cetrioli a bastoncino Frutta Frutta fresca
o LUN
2 ¥ MAR . o o PANE (VEN
o = |MERC |Crema di carote con farro Frittatina Pomodori in insalata Frutta Frutta fresca
g g GIOV |Riso con verdurine e ceci Legumi al sugo zucchine trifolate FOCACCIA) frutta Latte + biscotti secchi
@ [VEN |Pennette alla pizzaiola Pesce gratinato Patate prezzemolate Frutta frutta + pane
< LUN [Penne integrali pomodoro e basilico Formaggio fresco Insalata mista Frutta Ciambella
S § MAR [Fusilli con salsa zucchine Legumi al sugo Cetriolo a bastoncino PANE Frutta Banana
oé. 'g MERC [Vellutata di lenticchie rosse con riso Frittatina con verdure patate lessate (M ERC Pane|Frutta Yogurt alla frutta
§ GIOV |Mezze penne olio e parmigiano Polpettine di pesce pomodori gratinati integrale) Frutta Crackers
VEN |Pasta al pesto Stracchino + PIADINA carote julienne Frutta Frutta fresca
% |LUN  [Pasta con salsa di pesce Frittatina Pomodori in insalata Frutta Yogurt alla frutta
= E MAR [PIZZA MARGHERITA Tonno Pinzimonio: carote Frutta Latte + biscotti secchi
ué g MERC [Passato di verdura con orzo Crocchette di ceci Patate prezzemolate PANE  |Frutta Banana
§ GIOV |Spaghetti al pomodoro Formaggio fresco Melanzane trifolate Frutta Spianata
VEN |Risotto con verdure estive Bocconcini di pesce dorati Insalata verde Frutta Pane e Frutta

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva"

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi
Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime




=|§3L§mst.NVERNALE INFANZIA( L. Calza, Succursale L.Calza ) — NO LATTE E DERIVATI - A.S. 2025/26

Merenda

o LUN |Sedanini all'olio Arrosto di maiale Insalata mista Frutta Yogurt soya
N ."_%: MAR |Ins. di Riso con tonno Pomo. e mais Frittatina Pomodori in insalata PANE (MER Pane |Frutta Tarallini
_ga g MERC |Crema di carote con pastina Cotoletta di pesce Patate al forno integ, GIO Frutta Frutta fresca
o % GIOV |Pasta alle verdure (no pomodoro) Petto di pollo/tacchino alla piastra Insalata e ravanelli FOCACCIA) Frutta dolce NO LATTE
VEN
 [LUN |Sedanini al pomodoro Tonno Pomodori in insalata Frutta Focaccia
Qe MAR |Piatto unico : Tagliatelle al ragu di carne Carote julienne + patate al forno Frutta Frutta fresca
g g MERC |Passato di verdura con orzo Arrosto di tacchino al forno Insalata mista PANE Frutta succo e biscotti
B § GIOV |Spaghetti al pomodoro Bocconcini di pesce dorato Zucchine trifolate Frutta Banana
VEN [Pasta all'olio Crocchette di ceci Insalata verde Frutta Yogurt soya
w LUN |Farfalle con le zucchine Fusi di pollo carote julienne Frutta Crackers
.E ﬁ MAR |INS.RISO (legumi, mais, pomod, olive verdi) Frittatina Pomodori in insalata PANE (MER Pane Frutta Succo + grissini
é g MERC |Passato verdure e lenticchie rosse c/pastina  |Petto di pollo alla griglia Fagiolini + mais integ) Frutta dolce NO LATTE
B § GIOV (Pasta pomodoro e basilico PIADINA + prosciutto cotto Cetriolo a bastoncino Frutta Frutta fresca
VEN [Riso all'olio Polpettine di pesce Patate lessate Frutta Yogurt soya
N LUN |Fusilli alla pizzaiola Svizzera di carne bianca Zucchine al forno Frutta Frutta fresca
= u [MAR |Riso all'olio Scaloppa di maiale al limone insalata mista Frutta budino Soya
5 el PANE ( MERC Pane
5 g MERC |Vellutata di Cannellini ¢/pastina Pesce al limone Pomodori in insalata integrale) Frutta Pizza rossa
P2 § GIOV |P.U. Pasta al ragu Patate arrosto + Pinzimonio: Peperone rosso e giallo Frutta Tarallini
VEN |Pasta al pomodoro Frittatina Melanzane trifolate Frutta succo e biscotti




o LUN |Fusilli all'olio Bocconcini di carne bianca panati Pomodori in insalata Frutta Crackers
5 %o MAR  |Piatto unico : Gramigna al ragu di carne Zucchine al forno + carote julienne Frutta Frutta fresca
[ =
3 g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di verdura Insalata verde PANE Frutta Gelato NO LATTE
P § GIOV |Gobbetti pomodoro e basilico Pesce in crosta di cereali Fagiolini Frutta Yogurt soya
VEN [Pizza rossa Prosciutto cotto Cetrioli a bastoncino Frutta Frutta fresca
LUN
Q
o v |MAR
[ g . . . o PANE (VEN
OEQ' £ MERC [Crema di carote con farro Frittatina Pomodori in insalata FOCACCIA) Frutta Frutta fresca
§ GIOV |Riso con verdurine e ceci Petto di pollo/tacchino al rosmarino zucchine trifolate frutta succo e biscotti
VEN [Pennette alla pizzaiola Pesce gratinato Patate prezzemolate Frutta frutta + pane
- LUN |Penne integrali pomodoro e basilico Bocconcini di carne bianca panati Insalata mista Frutta dolce NO LATTE
o v |[MAR |Fusilli con salsa zucchine Hamburger Manzo Cetriolo a bastoncino Frutta Banana
® g ) o . o PANE (MERC
02- g MERC |Vellutata di lenticchie rosse con riso Frittatina con verdure patate lessate Pane integrale) Frutta Yogurt soya
§ GIOV |Mezze penne all'olio Polpettine di pesce pomodori gratinati Frutta Crackers
VEN [Pasta al pomodoro Prosciutto cotto + Piadina carote julienne Frutta Frutta fresca
o LUN |Pasta con salsa di pesce Frittatina Pomodori in insalata Frutta Yogurt soya
- é MAR |Pizza rossa Prosciutto cotto Pinzimonio: carote Frutta succo e biscotti
U~
o0 g MERC |Passato di verdura con orzo Crocchette di ceci Patate prezzemolate PANE Frutta Banana
c
§ GIOV (Spaghetti al pomodoro Hamburger pollo/tacchino Melanzane trifolate Frutta Spianata
VEN [Risotto con verdure estive Bocconcini di pesce dorati Insalata verde Frutta Pane e Frutta

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi




%?mSt‘ES MENU’ ESTIVO INFANZIA ( L. Calza, Succursale L.Calza ) — NO GLUTINE — A.S. 2025/26 Spuntino _ [Merenda
" LUN |Pasta olio e parmigiano Arrosto di maiale Insalata mista Frutta Yogurt alla frutta
N oY MAR [Ins. di Riso con tonno Pomo. e mais Frittatina Pomodori in insalata Frutta Tarallini
_g g MERC [Crema di carote con pastina Cotoletta di pesce Patate al forno PANE  [Frutta Frutta fresca
- § GIOV |Pasta alle verdure (no pomodoro) Petto di pollo/tacchino alla piastra Insalata e ravanelli Frutta dolce no glutine
VEN
 |LUN  |pasta al pomodoro Mozzarella Pomodori in insalata Frutta Focaccia
o é MAR [Piatto unico : pasta al ragu di carne Carote julienne + patate al forno Frutta Frutta fresca
g § MERC [Passato di verdura con riso Arrosto di tacchino al forno Insalata mista PANE  [Frutta Latte e biscotti secchi
= % GIOV [pasta al pesto Bocconcini di pesce dorato Zucchine trifolate Frutta Banana
VEN |Pasta all'olio Crocchette di ceci Insalata verde Frutta Yogurt alla frutta
o LUN |pasta con le zucchine Fusi di pollo carote julienne Frutta Crackers
.S % MAR [INS.RISO (asiago, mais, pomod, olive verdi) Frittatina Pomodori in insalata Frutta Succo + grissini
3 § MERC |Passato verdure e legumi c/pastina Crocchette di ricotta Fagiolini + mais PANE  [Frutta dolce no glutine
B § GIOV [Pasta pomodoro e basilico PIADINA + prosciutto cotto Cetriolo a bastoncino Frutta Frutta fresca
VEN |Riso alla parmigiana Polpettine di pesce Patate lessate Frutta Yogurt alla frutta
N LUN |pasta alla pizzaiola Svizzera di carne bianca Zucchine al forno Frutta Frutta fresca
a: % MAR |Riso allo zafferano Scaloppa di maiale al limone insalata mista Frutta Budino
é § MERC [Vellutata di Cannellini ¢/pastina Pesce al limone Pomodori in insalata PANE  |Frutta Pizza rossa
S % GIOV [Piatto unico : Ravioli burro e salvia Patate arrosto + Pinzimonio: Peperone rosso e giallo Frutta Tarallini
VEN |pasta al pesto Frittatina Melanzane trifolate Frutta Latte e biscotti secchi




- LUN [pasta olio e parmigiano Bocconcini di carne bianca panati Pomodori in insalata Frutta Crackers
.m é MAR [Piatto unico : Gramigna al ragli di carne Zucchine al forno + carote julienne Frutta Frutta fresca
3 g MERC [Risotto alle zucchine Crocchette di verdura Insalata verde PANE  [Frutta Gelato
= % GIOV [pasta pomodoro e basilico Pesce in crosta di cereali Fagiolini Frutta Yogurt alla frutta
VEN |Pizza rossa Mozzarella Cetrioli a bastoncino Frutta Frutta fresca
o LUN
Q g MAR
oé § MERC |Crema di carote con riso Frittatina Pomodori in insalata PANE  |Frutta Frutta fresca
% GIOV |Riso con verdurine e ceci Petto di pollo/tacchino al rosmarino |zucchine trifolate Frutta Latte + biscotti secchi
VEN |pasta alla pizzaiola Pesce gratinato Patate prezzemolate Frutta frutta + pane
- LUN |pasta pomodoro e basilico Bocconcini di carne bianca panati Insalata mista Frutta dolce no glutine
2 % MAR [Pasta con salsa zucchine Hamburger Manzo Cetriolo a bastoncino Frutta Banana
aé. § MERC |Vellutata di legumi con riso Frittatina con verdure patate lessate PANE  |Frutta Yogurt alla frutta
% GIOV |Pasta olio e parmigiano Polpettine di pesce pomodori gratinati Frutta Crackers
VEN |Pasta al pesto Stracchino + PIADINA carote julienne Frutta Frutta fresca
o |FUN  |Pasta con salsa di pesce Frittatina Pomodori in insalata Frutta Yogurt alla frutta
~ 9 [MAR [PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto Pinzimonio: carote Frutta Latte + biscotti secchi
°§- g MERC [Passato di verdura con riso Crocchette di ceci Patate prezzemolate PANE  (Frutta Banana
% GIOV [Pasta al pomodoro Hamburger pollo/tacchino Melanzane trifolate Frutta Spianata
VEN |Risotto con verdure estive Bocconcini di pesce dorati Insalata verde Frutta Pane e Frutta
Tutta la pasta, il pane, tutti i prodotti da forno e i prodotti gratinati verranno preparati utilizzando prodotti "senza glutine"

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi
Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime




