%%gmst. MENU’ INVERNALE INFANZIA ( L. Calza, Succursale L.Calza) — NO GLUTINE — A.S. 2023/24 Colazione Merenda

S . LUN |Crema di ceci con riso Sformatino di zucca Zucchine trifolate Frutta CRACKERS Yogurt alla frutta

g (.ﬂ/): MAR |LASAGNA al ragu (piatto unico) Cavolfiore al vapore Finocchi in insalata Frutta Banana GALLETTE e Frutta fresca
%‘ g MERC [PASTA al pomodoro e broccoli Hamburger di pesce (No.Glut) Spinaci al vapore PANE | Frutta Frutta (tipo Clemer|Latte + CORNFLAKES

§ % GIOV [PASTINA in brodo vegetale Polpettine di pollo con sugo PURE' DI PATATE Frutta Succo di frutta GRISSINI e parmigiano
®  |VEN

= ~ |LUN |PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto Carote julienne Frutta Banana GALLETTE e cioccolato
IG ga MAR |Vellutata di zucca e patate ¢/PASTINA Pollo al forno Broccoli al vapore - Frutta Succo di frutta Frutta e GRISSINI

& g MERC 27 PANE

N 2 |GIOV |Passato di verdura e piselli con RISO Frittatina con patate Fagiolini al vapore Frutta Banana Crackers

& ° VEN |Risotto con sugo pesce Crocchette verdura (No.Glut) Insalata e radicchio Frutta CRACKERS Yogurt alla frutta

5w LUN |PASTA c/salsa rose' + fr.secca Bastoncini di pesce (No.Glut) Broccoli al vapore Frutta Frutta (tipo Clemer|Latte e BISCOTTI

IB g@ MAR |LASAGNA (NO.GLUT) PATATE ARROSTO Carote julienne PANDORO (No.Glut) Banana Frutta e GRISSINI

g‘- g MERC |PASTINA in brodo vegetale Bocc. Tacchino agli aromi Finocchi gratinati PANE | Frutta CRACKERS Yogurt alla frutta

§ § GIOV [Riso al pomodoro Hamburger pesce (No.Glut) Insalata verde Frutta Frutta (tipo Clemer|p|zzA al pomodoro

» VEN |Pasta e fagioli (brodo) Sformato di verdura Bietola all'olio Frutta Succo di frutta PANE (No.Glut) e parm.
;8 ~ |LUN  [PASTA al pomodoro Pesce gratinato (No.Glut) Fagiolini al vapore Frutta Succo di frutta FOCACCIA

o ga MAR [Risotto allo zafferano Pollo grat. (No.Glut) Carote prezzemolate DOLCE Frutta (tipo Clemer|Frutta e GRISSINI

? g MERC |Zuppa di lenticchie con PASTINA Crocchette di patate (No.Glut) Finocchi in insalata PANE | Frutta Yogurt alla frutta |Latte + CORFLAKES

§ § GIOV |PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto Insalta mista ﬁ Frutta Banana GALLETTE e marmellata
S VEN |Crema di verdura con RISO Arista al latte (No.Glut) Broccoli al vapore Frutta Succo di frutta Yogurt alla frutta

.G o |LUN  [Farfalle al pomodoro Pollo al forno Insalata c/fr.secca Frutta Succo di frutta Parmigiano + GRISSINI
o % MAR |CAPPELLETTI CON RAGU Zucca al forno Finocchi in insalata Frutta Frutta (tipo Clemer FOCACCIA

°§ g MERC |Passato di piselli con RISO Sformatino di verdura Spinaci al vapore PANE |Frutta Banana Yogurt alla frutta

§ § GIOV |Risotto allo zafferano SQUACQUERONE con PIADINA Carote julienne Frutta CRACKERS Latte + CORNFLAKES

& VEN |PASTA aglio e olio Polpettine di pesce c/salsa pomodoro Fagiolini al vapore Frutta Banana GALLETTE e frutta

.“ o [LUN  |PASTA rose' + fr.secca Tonno Carote julienne Frutta Frutta (tipo Clemer|Yogurt alla frutta

5 é MAR |Passato di fagioli con PASTINA HAMB. VERDURA (No.Glut) Insalata e radicchio Frutta CRACKERS PIZZA al pomodoro

g g MERC |PASTA al pomodoro SVIZZERA (No.Glutine) Broccoli al vapore PANE |Frutta Banana GALLETTE e polpa frutta
§ § GIOV |PASTINA in brodo vegetale Bastoncini di pesce (No.Glut) PATATE PREZZEMOLATE Frutta Succo di frutta Frutta e GRISSINI

& VEN |Risotto con verdure invernali Frittatina con prosciutto Spinaci al vapore Frutta Frutta (tipo Clemer|Latte + CORNFLAKES

Tutta la pasta, il pane, tutti i prodotti da forno e i prodotti gratinati verranno preparati utilizzando prodotti "senza glutine"
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

1l menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime




