
LUN Fusilli olio e parmigiano FRITTATA Purè di patate Frutta

MAR

MERC Passatelli in brodo vegetale Parmigiano (1/2 porz) Finocchi al forno Frutta

GIOV

VEN Risotto alla zucca SQUACQUERONE con PIADINA Insalata mista c/fr.secca Frutta

LUN PIZZA MARGHERITA TONNO Carote julienne Frutta

MAR

MERC Pasta olio e parmigiano Platessa in crosta di cerali c/fr.secca Fagiolini all'olio Frutta

GIOV DOLCE CARNEVALE

VEN Risotto arlecchino Bocc.Pollo croccante c/ketchup Insalata colorata DOLCE CARNEVALE

LUN Fusilli c/salsa rose' + fr.secca Bastoncini di merluzzo Broccoli al vapore Frutta

MAR

MERC CAPPELLETTI AL RAGù (NO.MAIALE) Cavolfiore gratinato Carote joulienne Frutta

GIOV

VEN Riso al pomodoro Sformato di carote Bietola all'olio Frutta

LUN Pennette integrali al pomodoro Bocconcini di pollo panato Fagiolini al vapore Frutta

MAR

MERC Risotto allo zafferano Pesce in crosta di cerali c/fr.secca Finocchi in insalata Frutta

GIOV

VEN PIZZA MARGHERITA ASIAGO Insalata mista Frutta

LUN Gnocchi al pomodoro Pollo al forno Insalata c/fr.secca Frutta

MAR

MERC LASAGNE VEGETARIANE Broccoli al vapore Finocchi in insalata DOLCE

GIOV

VEN Gobbetti aglio e olio Formaggio fresco + PIADINA Carote julienne Frutta

LUN Sedanini rose' + fr.secca Tonno Carote julienne Frutta

MAR

MERC Pennette integrali al pomodoro Polpettone (NO.MAIALE) Broccoli al vapore Frutta

GIOV

VEN Risotto con verdure invernali FRITTATA Fagiolini al vapore Frutta

MENU’ INVERNALE SECONDARIA (G. Simoni) – NO MAIALE – A.S. 2023/24
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Il menù potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovrà replicarsi anche in primi/secondi 


