%%ﬂgamSto MENU’ INVERNALE INFANZIA (L. Calza, Succursale L.Calza) — MEDICINA (BO) — A.S. 2023_/2|4 Colazione Merenda

.E . LUN [Passato di verdura con stelline Arista al forno Pure di patate : ‘ Frutta Crackers Yogurt alla frutta

5 go MAR |Passatelli in brodo Parmigiano (1/2 porz) Carote julienne \ | (I;:‘SREC Frutta Banana Pane e Frutta fresca

3 g MERC|Gobbetti al pomodoro e lenticchie Sformatino di verdura Finocchi al forno pane ai |Frutta Frutta fresca Latte + Cornflakes

g % GIOV |Mezze penne alla pizzaiola Hamburger di merluzzo Spinaci all'olio cereali) |Frutta Succo di frutta Grissini e parmigiano

N VEN [Risotto alla zucca SQUACQUERONE con PIADINA Insalata mista c/fr.secca Frutta Banana Ciambella

3 ro |[LUN  [PIZZA MARGHERITA ((n\:‘ Prosciutto cotto Insalata e radicchio Frutta Banana Pane e cioccolato

IB 2@: MAR [Crema di carote con pastina £ [Pollo al forno Broccoli al vapore (FI:/IAI?REC DOLCE Succo di frutta Frutta e grissini

é g MERC|Pasta olio e parmigiano Platessa in crosta di cerali c/fr.secca Fagiolini all'olio Pane ai Frutta Polpa di frutta Latte + Cornflakes

; 2 |GIOV |Passato di verdura e piselli con orzo Frittatina con patate Zucchine trifolate cereali) |Frutta Banana Crackers

§ ® VEN |Riso con sugo pesce Crocchette di verdura Finocchi in insalata Frutta Crackers Yogurt alla frutta

o w LUN [Fusilli ¢/salsa rose' + fr.secca Bastoncini di merluzzo Carote prezzemolate PANE |Frutta Frutta fresca Latte e biscotti secchi

g go MAR |Cappelletti al ragu (Piatto unico) Parmigiano (1/2 porz) Insalata mista Fcft:cl\cl:ia COLOMBA Banana Pane e parmigiano

3 g MERC|Stelline in brodo vegetale Bocc. Tacchino agli aromi PATATE ARROSTO MERC |Frutta Crackers Yogurt alla frutta

g % GIoV Pane ai

N VEN : cereali)

.8 - LUN

Sy MAR

g g MERC|PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto Finocchi in insalata PANE  |Frutta Succo di frutta Yogurt alla frutta

§ % GIOV |Zuppa di lenticchie con ditalini Crocchette di patate Insalta mista DOLCE Banana Latte + Cornflakes

& VEN [Pennette integrali al pomodoro Bocconcini di pollo panato Bieta all'olio Frutta Frutta fresca Focaccia

S LUN |Farfalle al pomodoro Pollo al forno 47 Radicchio c/fr.secca Frutta Succo di frutta Parmigiano + grissini

IE L(/Dﬁ: MAR [Lasagne al forno (piatto unico) Spinaci all'olio £ Finocchi in insalata (I;/IAAI\IRET Frutta Frutta fresca Focaccia

B %’ MERC|Zuppa di legumi con farro Sformatino di carote Zucchine trifolate Pane ai |Frutta Banana Yogurt alla frutta

§ % GIOV |[Risotto allo zafferano SQUACQUERONE con PIADINA Insalata verde cereali) [Frutta Crackers Latte + Cornflakes
VEN |Gobbetti aglio e olio Polpettine merluzzo c/salsa pomodoro |Fagiolini al vapore Frutta Banana Pane e frutta

.G o LUN |Sedaninirose' + fr.secca Tonno Carote julienne Frutta Frutta fresca Yogurt alla frutta

5 %o MAR [Passato di fagioli con ditalini Hamburger di verdura Insalata e radicchio Frutta Crackers Pizza al pomodoro

§ g MERC|Pennette integrali al pomodoro Polpettone Spinaci all'olio PANE  |Frutta Banana Pane e polpa frutta

§ % GIOV [Pastina in brodo vegetale Bastoncini di merluzzo PATATE PREZZEMOLATE Frutta Succo di frutta Frutta e grissini

= VEN |Risotto con verdure invernali Frittatina con prosciutto Fagiolini al vapore Frutta Frutta fresca Latte + Cornflakes

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva"

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime
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